Школа будущих родителей 
(филиал № 1: 2 пр. Гастелло, 19, 3 этаж, кабинет 23) 
сентябрь
8 сентября 13:00 «Грудное вскармливание: успешный старт». Как избежать ошибок (заместитель главного врача по детству, врач – неонатолог Полина Абезяева) 

15 сентября 13:00 «Все о новорожденном» (заместитель главного врача по детству, врач - неонатолог Полина Абезяева)

17 сентября 15:00 «Все о беременности» (врач - акушер - гинеколог Анна Чуракова)

22 сентября 13:30 «Все о психологии беременности». Психологические особенности протекания беременности, родов и послеродового периода. Дыхание и поведение в родах. Сумка в роддом. Партнерские роды (медицинский психолог Светлана Белоусова).

24 сентября 15:00 «Все о послеродовом периоде» (врач - акушер - гинеколог Анна Чуракова)


Приходите на занятия с будущими папами, бабушками и дедушками.

Пожалуйста, не забудьте сменную обувь — это важное условие     для посещения. Заранее спасибо за понимание!

Возьмите с собой блокнот и ручку. 
   	  

